
„Ein jeder ist ein Talent, jeder hat Talente“ – Persönlichkeitsbildung und Berufsvorbereitung 

mit dem Kniggetraining an der Gesamtschule Brakel 

 

Im Umgang mit Menschen in ihren verschiedenen Rollen als Kunden, Vorgesetzte, Kollegen, 

aber auch den Lehrkräften, Beratern und Pädagogen erzeugt jeder Einzelne eine Wirkung. Ist 

diese hilfereich für mich und für meinen Lebensweg? Damit jeder sein Talent erfolgreich zur 

Entfaltung bringen kann, wurde dieses Projekt mit der Paderborner Knigge-Akademie und 

Martin Fryburg als Kniggetrainer entwickelt. Bei den ganztägigen Trainingseinheiten mit 

Schülern ging es im Frühjahr in Brakel zum wiederholten Male um die Werte eines jeden 

Einzelnen und den Pflichten in der Schul- und späteren Arbeitswelt. Der Kniggetrainer ist sich 

sicher: „Wer seine Werte und Pflichten klar sieht, wird seinen Berufsalltag entspannter 

meistern, gestalten und erfolgreich sein.“ Im Laufe seines Besuches wurden die Jugendlichen 

des 9. Jahrgangs der Gesamtschule Brakel auf ihre zukünftige Rolle in der Erwachsenwelt 

vorbereitet. Die Schüler wurden geschult, ihr eigenes Auftreten und Verhalten zu hinterfragen 

sowie die Reaktionen ihrer Umgebung darauf zu verstehen. „Mit der Umgangsformenlehre 

des Knigge, mit Stil und dem Bewusstsein der eigenen Wirkung werden Verhaltensweisen und 

Reaktionen andere Menschen klarer und verständlicher!“, so Fryburg. Knigge sei somit mehr 

als nur das Einhalten von Vorschriften und Regeln.  



Das Projekt des Kniggetrainings ist seit mehreren Jahren ein fester Bestandteil der Ausbildung 

an der Gesamtschule Brakel. Auch mit Hilfe dieses Trainings soll - über die schulischen 

Kompetenzen der Schüler hinaus - auf die individuelle Persönlichkeitsentwicklung 

eingegangen werden und ein entscheidender Beitrag zur Berufsvorbereitung geleistet 

werden.  

 


